
白峰クリニック・白峰心療相談室

アルコールセミナー
アルコールをやめたいと思っている方、

アルコールに問題があるのではないかと感じている方、

又はそのご家族や知人の方を対象に、

セミナーを開催しております。

参加ご希望の方は主治医、又は担当スタッフまでお申し出下さい。

• 毎週水曜日１３時３０分～１５時（開室：１２時３０分～１５時３０分）

• ☆初めて参加される方は、事前説明がある為、
１３時１５分までにはお越しください。

日
時

• 当院３階（階段を上がって左奥の３０１号室）
場

所

• 当院受診されている方は保険適用になります。

自立支援を受けている方は、４００円～４２０円
３割の方は１２１０円～１２７０円
診察と同日にご参加の場合は、グループ参加費は自費 3300円
白峰心療相談室の方は、3300円

ご家族の方は、1100円

参
加
料
金

※急な予定変更は、当院ホームページ「新着情報」にてご案内いたします。
恐れ入りますが、当日来院前にホームぺージをご確認の上、お越しください。

参加はどの回からでも可能です。

〒３３０－００７１ さいたま市浦和区上木崎４－２－２５
ＴＥＬ ０４８－８３１－００１２

白峰クリニック 担当：金田一・市川

内容 日程

第１回 アルコール依存症とは ７／３１

第２回 アルコール依存症者の心理 ８／７

第３回 アルコールによる身体的問題 ８／１４

第４回 アルコール依存症と家族（家族への影響） ８／２１

第５回 アルコール依存症の治療 ８／２８

第６回 アルコール依存症と家族（家族の対応と回復） ９／４

第７回 アルコール依存症からの回復 ９／１１

第８回 まとめ（再飲酒を防ぐには） ９／１８
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